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Teambuilding od /s¢x:74C
v arealu hotelu Kouty

1. RELAXACE A KLIDNA MYSL od 2000 K&/os

Zazijte relaxaci vSemi smysly s inspirativnimi lektory v krdsném prostredi
Vysociny.

e relaxacni techniky e imaginace e joga

e vytvarna relaxace ® sauna

2. CESTA DO SKANDINAVIE od 1500 K¢/os

Vydejte se s tymem kolegli na dobrodruznou vypravu "po Skandinavii". Dozvite se
vice o tomto koutu Evropy a vyzkousite si typické aktivity sevefan(. Zasméjte se
spolecné u zabavnych her a zvladnéte tymové vyzvy, které objevovani Skandinavie
nabizi.

e tematické hry e rozdélavaniohné e propojenis pfirodou

e gastrozazitek e pohybové aktivity

Kontaktujte nas na anna@inspirata.cz nebo 732 743 516
www.inspirata.cz



